B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

Dos adesivos cutaneos a convexidade

O seu parceiro nos cuidados em ostomia




Os desafios que as pessoas com ostomia

experienciam podem ser varios...

; 6 /O das pessoas com um

estoma podem experienciar fugas durante a

sua vida.'
8 O /O da populagcdo com

ostomia pode desenvolver complicagc")es
da pele peri estoma.?

Mais de 9 O /O das pessoas com

ostomia estio cOnstantemente preocupadas
com as fugas.’



Prestar os melhores
cuidados em ostomia

Adaptar o dispositivo de ostomia certo € fundamental
para reduzir o risco de fugas e extravazamento de
efluente, contribuindo para a protecao da pele peri
estoma e para uma maior sequranca e bem estar da
pessoa com ostomia, refletindo-se na melhoria da sua
qualidade de vida.

@)= O

Dispositivo Menor risco Sem
correto de fugas maceracao

Maior qualidade
de vida



Cada pele, um cuidado unico!

Escolha o dispositivo certo para cada ostomia.

» = @

Tipo de Tipo e condigoes Tipo de
ostomia + da pele adesivo
cutaneo




Caracteristicas que podem ajudar na
escolha do dispositivo certo para cada
tipo de ostomia:

Adesivos cutaneos Convexidade



A formulacado unica dos
adesivos cutaneos da

B. Braun foca-se em
Seguranca e na
manutencao da
pele saudavel

Uma férmula patenteada de um copolimero com
componentes especialmente selecionados

Sensacdo de segunda pele

= Sistema de uma peca de baixo perfil*
= Adapta-se aos contornos corporais*
» Preservacdo da pele®

Porque € que a qualidade do protetor
cutaneo € importante?

O protetor cutaneo permite a fixacdo

do saco de ostomia a pele, garantindo

as trocas gasosas necessarias para uma
manutencao da regido peri estoma eficaz
durante a utilizacdo e protegendo a
mesma dos efluentes sem comprometer
a seguranca da adesividade do material.




O poder dos 4
componentes chave

A B. Braun desenvolveu uma férmula unica
especialmente pensada para a protecao
cutanea, que tem em conta o equilibrio
adequado de cada componente de acordo com
as necessidades do doente. Foi também pensada
para ter uma reduzida toxicidade e alergénios.
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Adesivo cutaneo B. Braun

Os componentes selecionados... proporcionam os sequintes beneficios
. Coesao que ajuda na manutencao da
Polimeros > . . .
M integridade do adesivo.
/‘ Hidrocoldides |:> Absorcao que permite uma gestao do
- exsudado através da absorcao da humidade.
. Adesao que ajuda o dispositivo de ostomia a
Resinas > = - .
* aderir a pele de forma rapida e eficaz.
y = Plastificantes :: Conforto e suavidade proporcionam uma
-8 sensacao agradavel do adesivo na pele.



Assegurar as necessidades da pessoa com ostomia

Prevencao de fugas Proteccao da pele

Assegura que o adesivo cutaneo se Forma uma barreia consistente que
\j/é Polimeros mantem intacto prevenindo a sua protege a pele dos efluentes do
Coeséo permeabilizacio estoma
Absorve a humidade a volta do estoma Protege a pele peri estoma dos
/. HidrOCOI()ide I:> efluentes
A Absorcdo
Resi Assegura que o saco de ostomia se Previne as complicagoes/
e5|r|as |:> mantém firmemente fixado a pele maceracdes relacionadas com a
Adesao n . S
remocdo continuada do dipositivo
e Permite o saco de ostomia Dermocompativel
_,  Plastificantes .
T Conforto e |:> adaptar-se aos contornos corporais

suavidade e pregas cutaneas



Estender tempo de utilizacdo Conforto e seguranca

Contribui para a integridade fisica do adesivo
cutaneo, para evitar a sua degradacao local

Prolonga o tempo de utilizacdo do saco de
ostomia, evitando a descolagem do dispositivo
relacionada com a humidade

Contribui para a durabilidade do adesivo
cutaneo

Evita o risco de descolagem do dispositivo,
relacionada com os movimentos e atividade
fisica

Permite que o saco de ostomia mantenha uma
estrutura homogénea durante os movimentos
do doente
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Contribui para a sensacédo de pele seca e
saudavel, sem temer acidentes

Da seguranca psicologica
e confianca

Permite que o saco de
ostomia se adapte aos
movimentos corporais




Porque somos unicos?

A combinacao dos diferentes componentes, em proporcoes
especialmente testadas, permite a B. Braun obter adesivos
cutaneos unicos com caracteristicas distintas:

Absorcdo rapida
Adesdo suave

Absorcao gradual

Adesao instantanea
Flexibilidade

Conforto adaptativo

Absorcao rapida
Adesao prolongada




Gama B. Braun

Flexima® Sacos
Fechados Colo

Flexima® Sacos
Roll-up lleo

Flexima® Active
0'Convex Sacos
Fechados Colo

Flexima®
Active

Sacos Fechados Colo

Flexima®
Active
Sacos Roll'up lleo

Flexima® Uro Silk

Flexima® Active
0'Convex Sacos
Roll'up lleo

Flexima® Active
0'Convex Uro

Flexima® Key

Flexima® 3S

Projetado para
Caracteristicas atender
principais do adesivo [ necessidades

individuais

Absorcdo rapida
Adesao suave

Selagem segura

Absorcao gradual
Adesao instantanea
Flexibilidade
Conforto adaptativo

Conforto adaptavel

Novo

Absorcdo rapida

) Selagem segura
Adesao prolongada

Adaptado para
lesoes cutaneas
especificas

Irritacdo
Descamacao
Inflamacéo

Cicatrizacdo lenta

Tecido cicatricial
excessivo

Pregas cutaneas

Maceracao
Irritacdo
Inflamacéo
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E porqué a convexidade?

Um dispositivo de ostomia convexo tem por objetivo
garantir uma otima selagem entre o sistema e a pele
peri estoma.

As placas convexas sdo desenhadas para:

@ Projetar o estoma para superficie da pele®

0 Proporcionar uma boa selagem a volta do estoma,
0 prevenindo fugas®

@ Manter a pele saudavel, prevenindo complicacdes

da pele peri estoma '®
Saco com placa convexa

A convexidade, seja ela suave, standard ou profunda, adapta-se as diferentes morfologias.
Esta permite otimizar a selagem entre o dispositivo e a pele do utilizador e assim, reduzir o risco
de fugas', podendo levar ao aumento do conforto e sequranca da pessoa com ostomia.



Da convexidade suave a profunda

Convexidade suave

Flexima® Active O'Convex

= Pressdo/ tensdo: Minima sobre a pele peri estoma’
= Objetivo: A convexidade suave ¢é utilizada para preencher
pequenas depressdes cutaneas, alisar pequenas pregas

cutdneas e ndo altera a protusdo da ostomia'’
= A convexidade suave pode ser utilizada logo no periodo pos-
cirurgia®

Convexidade standard

Flexima® [ Flexima® Key

= Pressdo/ tensdo: Moderada sobre a pele peri estoma'’
= Objetivo: A convexidade standard ¢ utilizada para preencher
depressdes pouco profundas e pequenas pregas cutaneas'

Convexidade profunda

Flexima® 3S

= Pressdo/ tensdo Importante sobre a pele peri estoma'’

= Objetivo: A convexidade profunda ¢ utilizada para preencher
depressdes e pregas cutaneas médias a profundas e fazer
projetar o estoma’

Convexidade



Para que serve a
convexidade
suave?

Objetivo principal

Projetar um estoma plano/raso ou localizado
numa prega cutanea e preencher as pequenas
depressdes, limitando a pressdo peri estoma.

Flexima® Active O'Convex

Sabia que...

a B. Braun ¢ pioneira
em convexidade suave?

Conheca 4 dos seus beneficios

1. Prevengio das fugas: De acordo com Rat,
P. (2018), em 79% dos casos, os doentes
indicaram nao ter nenhuma fuga quando
utilizam um dispositivo com convexidade suave.
Estes sacos proporcionam uma sensagao de
seguranca e conforto.”

2. Diminuicao do risco de fugas e das
complicacoes da pele peri estoma: ajuda a
garantir uma boa selagem do dispositivo na
pele peri estoma, gracas ao equilibrio entre
pressao e suavidade. 75% das complicacdes da
pele peri estoma sdo causadas por fugas.’

3. Melhoria do conforto: A sua flexibilidade
permite uma melhor adaptacdo aos movimentos
e contornos corporais.

4, Adaptacao a diferentes perfis: A
convexidade suave pode ser utilizada em
diferentes tipos de ostomia e adapta-se as
variagdes de tamanho e forma do estoma.



Pele peri estoma sensivel ou irritada ... quando deve SEer utillzada?

=

e

Pele peri estoma sensivel ou macerada:
requer um contacto suave com a pele para
evitar maceracdo adicional.®

Abdémen com pouco ténus muscular .

Abdomen com pouco tonus muscular ou
flacidos / estomas prolapsados em pregas
cutaneas:

Mais moles, com pele fina, enrugada ou com
contornos irregulares, onde a pressao excessiva
pode causar desconforto.?

Estoma retraido ou plano

Estomas ligeiramente retraidos:
que ndo estdo totalmente ao nivel da pele, mas
que requerem um suporte ligeiro.®

Convexidade

Pregas cutaneas

Pregas cutaneas:
A pele peri estoma pode apresentar pregas que
podem potenciar fugas.?




Focando na convexidade

standard e profunda
para que
servem?

Conheca principais beneficios

= Otimizacdo da selagem: Ao criar uma
pressao mais firme, a volta do estoma,
promove uma melhor aderéncia do dispositivo
de ostomia e reduz o risco de fugas.'

* Reducdo das complica¢des cutaneas: Ao

Convexidade standard impedir que os efluentes (fezes ou urina)

Recomendada para estomas entrem em contacto com a pele, ajuda a

planos/rasos ou ligeiramente proteger a pele peri estoma e a prevenir a

retraidos.’ maceracgao e ulceracdo da pele.

Objetivo principal

Convexidade profunda
Utilizada para estomas mais
retraidos ou em pregas cutaneas.
Oferece maior pressao, fazendo
com que o estoma se projete

e melhorando a adaptacao

do material as diferencas
morfoldgicas do utente.®




.. € quando utilizar?

Convexidade standard® Convexidade profunda®
Flexima® e Flexima® Key Flexima® 3S
= Estomas planos: ao mesmo nivel da pele = Estomas envaginados: profundamente
* Estomas ligeiramente retraidos: afundados na pele

ligeiramente adundados na pele = Estomas com pregas cutaneas de dificil
* Pele peri estoma relativamente plana aparelhamento: numa prega cutanea
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Portfolio B. Braun com convexidade

Da profundidade a estrutura

Gamas B. Braun Caracterizacao da convexidade Profundidade E?'trutura].do
hidrocolodide

. -

- Pressdo/tensdo moderada sobre mm AT
1 2

Flexima® Key PSS 4mm Rigida

Flexima® 35 Pressdo/tensio importante sobre 6mm Rigida

a pele peri estoma?

Pressdo/tensdo minima sobre a
Flexima® Active pele peri estoma?

O'convex Pode ser utilizada logo no periodo
pos-cirurgia’
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