B/BRAUN

SHARING EXPERTISE




A pele

A pele ¢é a cobertura mais superficial do organismo que fornece protecao e recebe estimulos
sensoriais do ambiente externo'.

A pele é composta por trés camadas’:
Epiderme: A camada mais externa, que contém a
principal estrutura protetora, o estrato cdrneo.
Derme: Uma camada fibrosa que suporta e
fortalece a epiderme.
Subcutis: Uma camada subcutanea de gordura
abaixo da derme.

Focando no estrato corneo

0 estrato corneo € uma membrana barreira de duas vias, responsavel por regular a(o):

Agua corporal’ Eletrdlitos e outros constituintes'

Requlacdo da agua corporal

0O estrato cérneo tem a
capacidade de absorver
grandes quantidades de
agua, até 500% do peso
seco da pele numa hora se
imersa em agua.

Desta forma, a pele quando
exposta a humidade
excessiva por longos
periodos pode ficar
macerada’.

No entanto, se a pele estiver
muito seca, pode ocorrer

a quebra da membrana,
resultando em eritema e
outras complicacdes. Este
pode resultar da utilizacdo
de um adesivo hidrocoldide
muito absorvente’.

Sabia que...

Uma pele saudavel
apresenta um
conteudo de agua
de 10 a 20% no
estrato corneo?”




Focando no estrato corneo

0 "manto acido" do estrato corneo parece ser essencial tanto para a formacao da barreira de permeabilidade

como para a defesa antimicrobiana cutanea®>.

0 pH da pele de aproximadamente 5,5 pode ser relevante na prevencéo e tratamento de doencas da pele, como

a dermatite de contacto e dermatite atopica®.

Preparar a pele

A preparacdo da pele € essencial para a boa adeséo do adesivo cutaneo hidrocoléide.
A pele deve ser:

(o)

[
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REMOVIDA
de todo o oleo, nenhum
creme hidratante

LIMPA
pois as fezes e a

humidade influenciam
| reduzem a adesdo
ideal

na pele peri estoma,
nenhum oleo essencial

L

Fatores nao controlaveis

S&o varios os fatores que podem influenciar a arquitetura superficial da pele.

Alteragbes Arquitetura

hormonais superficial da pele Estilo de vida

Condicoes
Envelhecimento médicas e
tratamentos

Existe uma grande variacéo bioldgica nos niveis de adesdo do mesmo adesivo/ produto a
pele de diferentes pessoas.



Adesivo cutaneo*

adesivo cuténeo? responsavel(is)?

Qual é o objetivo do Quais as propriedades Que componente(s) é(sdo) Ca d a e I e u m cu i d a d 0 I:I n i co I
necessarias? p ] -

Escolha o dispositivo certo para cada ostomia.

Adesividade Matriz de polimero

Compostos adesivos

Absorcio Hidrocoloides

Como deve ser o adesivo ideal?*

Tipo de + Tipo e condigoes + Tipo de
] . ostomia da pele adesivo
oa adeséo ~ =— Sem fugas "
cutaneo
Sem maceragio -— —_— Sem desconforto
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